WONEN Ouderen Nieuwerkerk kunnen

terecht in moderne
woongroep

Senioren

zelfstandig
onder dak in

"thuishuis’

NIEJWERKERK AAN DEN ISSEL

en appartementencomplex

dat je deelt met andere oude-

rendie anders zouden vereen-

zamen omdat hun partner hen
is ontvallen. Nieuwerkerk maakt
plaats voor een dergelijke ouderen-
flat, waarin de bewoners hun eigen
zelfstandigheid behouden, maar
mét elkaar wonen. Voorzitter Harm
Lamberts van de stichting Thuis-
huis noemt de woonvorm ‘uniek
voor Nederland',

Harm Lamberts laal de plek zien
achter het kantoor van Vestia, de wo-
ningcorporatie die een “thuishuis’
wil neerzetten in het groen achter
het kantoor aan de Nieuwerkerkse
Ringvaartlaan. Het moet een com-
plexje worden waar vijf alleenstaan-
de ouderen kunnen wonen die an-

AD www.AD.n/
VRUDAG 29 JUN

i 20067

Devijfalleenstaanden, ‘gezond en

goed van lijf en leden’ zoals Lam-
berst de doelgroep aanduidt, krij-
gen een eigen woon- en slaapkamer,
badkamer en toilet, maar met een ge-
zamenlijke woonkeuken, hobbyka-
mer en logeerkamers,
»Wij gaan nog met een buurman pra-
ten over wat wel en niet mogelijk is
op deze plek, maar gisteravond heb-
benwe vergaderd met het stichtings-
bestuur en deze plek lijkt ons het
meest geschikt voor het doel dat wij
hebben,” zegt Lamberts. Alleen over
de entree van het gebouw is nog dis-
cussie, ,,Daarover moeten gemeente
en Vestia met elkaar rond de tafel
gaan zitten. Als er maar uitgang
naar het oude dorp komt,”

In samenwerking met de woning-
corporatie Vestia en de gemeente
worden de plannen nu verder ont-
wikkeld. Vestia vraagt een architect

ders dreigen te . een tekening te
i L] - -
et e 0 VIjwilligers  peen o S s
is bedeeld voor vrijstellingsproce-
die alleenstaande ga an mee naar dure om de bouw
ouderen die finan- soc,'a’e van het thuishuis
cieel afhankelijk mogelifk te ma-
zijn van seciale activite"ten de ken. Lamberts ver-
glmrwcunirl‘li_:er:;ii a"s wacht dat als alles
ug mensen die meezit het thuis-
e sl heen oudere bewoners et het thuis
zelf een huis te ko- H jaarzal staan,
e e alleen nietdurven ¥y
bouwen, en van- zal ook irf Eindho-
wege hun leeftijd en het wegvallen  ven, als tweede plek in Nederland,
van familie en kennissen in een so- een dergelifke woonvoorziening

ciaal isolement dreigen te raken.,
Fx-wethouder Lamberts wil met
zijn stichting Thuishuis cen steentje
hijdragen om de ouderen hun socia-
leverbanden te laten hervinden.

voor eenzame ouderen staan. De
Nieuwerkerkse initiatiefnemer Jan
Ruyten is ook bij die plannen betrok-
ken. Daar is het oog gevallen op een
monumentaal pand, maar daarvoor

zijn de ontwikkelprocedures ook
nog niet afgerond. Van die moeilijke
voorbereidingen merken de bewo-
ners later niets; uiteindelijk betalen
ze alleen huur,

Bewoners kunnen een beroep
doen op vrijwilligers die behulp-
zaam zijn bij maatschappelijke acti-
yiteiten. Lamberts: ,,Ze gaan dan
mee met bewoners als ze aangeven
ergens heen ie willen, maar alleen
niet durven.” Dit vrijwilligerswerk
zal moeten worden gecodrdineerd
door een betaalde parttime-kracht.
Lamberts hoopt dat de gemeentelij-

ke ouderencotrdinator die moet
worden aangesteld, dit voor zijn re-
kening nesmt,

Verantwoordelijk wethouder Ta-
mara Venrooy reageert positief op
de plannen voor het Thuishuis. ,,Er
zijn al gesprekken geweest om te kij-
ken waar we elkaar kunnen verster-
ken. We bekijken wat de gemeente
in huis heeft en op welke manier we
ze kunnen helpen.”

Lamberts is vol goede moed: ,We

_zijn vol vertrouwen dat het gaat luk-
Eex_a. Wij ziin trots op ons Thuis-
nis,”

T R e A T~ M S TR
Thuishuis als startpunt voor meer contact

Het zelfstandig wonen, maar dan
wel met een aantal anderen in één
huis, beschouwt de stichting Thuis-
huis als een pilotproject. Tot nu
toe waren-daarvoor geen mogelijk-
heden.

Niet alleen de bouw voor een
huis voor vereenzamende ouderen
staat de stichting voor ogen, ook
wil het ontwikkelingen starten in
Nieuwerkerk aan den IJssel dieer
aan moeten bijdragen dat minder
ouderen eenzaam blijven.

(Gaandeweg zal duidelijk moeten

worden hoe naast de eerste bewo-
ners van het Thuishuis ook andere
alleenstaanden bereikt kunnen
worden, merkt voorzitter Harm
Lamberts op. De bouw van meer
van dergelifke huizen acht zijn
stichting niet uitgesloten. Ook
wordt eraan gedacht de activitei-
ten van meer vrijwilligers om
andere alieenstaanden te betrek-
ken bij maatschappelijke activitei-
ten en die dan met elkaar in con-
tact te brengen.

Ouderen die in een isolement

dreigen te raken kunnen in aanra-
king worden gebracht met sociale
activiteiten , bijvoorbeeld in het
nieuwe dorpshuis De Batavier.

»Het mooist is dat mensenna
verloop van tijd aangeven dat ze
geen hulp van vrijwilligers meer
nodig hebben, omdat ze voldoetide
nieuwe sociale contacten hebben
opgebouwd en ze weer zelfstandig
kunnen gaan wonen,” zegt Lam-
berts, die daarmee doorstroom
ziet voor nieuwe bewoners voor
het Thuishuis.



